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Dit boekje is van ........

Geboortedatum ..........

(de geboortedatum is nodig voor inschrijving in bepaalde teams)

Ik speel of speelde in dit PSV Korfbal team (aankruisen):

© Senioren

© Midweek

© A-categorie jeugd
© jeugd 8-tallen

" jeugd 4-tallen

) Kangoeroes

' Alleen trainen
¢/ Anders

Ik ben met korfbal gestart in
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Wat is korfbal

Een leuke, gezellige teamsport. Het wordt gespeeld in een team met
jongens en meisjes samen. Je mag niet lopen met de bal, dus je moet
altijd overgooien naar je teamgenoten. Wie de meeste ballen in de korf van
de tegenstander gooit, heeft de wedstrijd gewonnen!

Twee keer in de week is er een uur training, op dinsdag- en op donderdag-
avond. De wedstrijden zijn meestal op zaterdagmorgen. In de winter is het
korfbal binnen in een sporthal, in de zomer buiten op kunstgrasvelden.

Het korfbalseizoen is ongeveer opgedeeld in vier stukken:

© veld najaar: buiten op het kunstgrasveld, trainen + 6 wedstrijden
® zaal najaar: binnen in de sporthal, trainen + 6 wedstrijden

® zaal voorjaar: binnen in de sporthal, trainen + 6 wedstrijden

© veld voorjaar: buiten op het kunstgrasveld, trainen + 6 wedstrijden

augustus oktober november december maart  april juli

vakantie veld najaar zaal najaar ‘ kerst ‘ zaal voorjaar veld voorjaar vakantie

Er zijn twee vormen: een team met 4 spelers of met 8 spelers. Een
wedstrijd duurt 4 keer 10 minuten voor kinderen, oplopend tot 2 keer 30
minuten voor volwassenen. Op de helft is er een pauze van 5 minuten.

*r zijn meestal 1 of 2 msa@glers zodat er tijdens de wedstr'
doorgewisseld wordt en iedereen kan spelen. Nleuwe leden die pas
beginnen, proberen we alii en team mee te
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Teams

Je bent onderdeel van een team, wat

betekent voor spelers maar ook ouders:
® altijd komen trainen, je hebt elkaar nodig

om te groeien

om beurten rijden naar wedstrijden
om beurten de shirtjes wassen
deelnemen aan de team “groepsapp”
allemaal meedoen aan andere activiteiten
op tijd op de training komen en helpen

met opbouwen en opruimen

Sl  You are part of a team, so others depend on you.

Er zijn teams op allerlei niveaus en leeftijden:

» meedoen met alle wedstrijden, een teamsport is niet vrijblijvend!

team soort leeftijd |[spel minuten paal | bal
S1S2S3 senioren >18 8-tal 2x 30 3,56m 5
MW1 MW2 | midweek >18 8-tal |2x30 35m| 5
u19 A-categorie 16-18 8-tal 2x 30 3,56m 5
u17 A-categorie 14-16 8-tal 2x 30 3,6m 5
J1 rood 14-18 | 8-tal 2x 30 3,5m 5
J2 oranje 10-13 8-tal 4x 12,5 3,5m 5
J3 geel 9-11 8-tal 4x 12,5 3,0m 4
J4 J5 J6 groen 8-9 4-tal 4x 10 3,0m 4
J7 blauw 6-7 4-tal 4x 10 2,5m 3
Kangoeroes | spelletjes 3-6 - - 1m 3

De J-teams van de jeugd worden steeds van J1 (oudste) naar J7 (jongste)
genummerd. Deze nummering kan ieder half jaar veranderen, afhankelijk
van het totaal aantal teams dat wordt ingeschreven.

De J teams worden meestal ingedeeld op leeftijd. Voor 4-tallen mag er
2 jaar leeftijdsverschil zijn en voor 8-tallen 3 jaar leeftijdsverschil. Dat
betekent dat oudere spelers meestal niet lager in mogen vallen, maar
jongere spelers wel altijd hoger.



Trainingen

Trainingen zijn doorgaans met 1 trainer per team. Er zijn meerdere teams
tegelijk op de velden of in de sporthal actief. Kom op tijd en help mee met
het opbouwen van het veld. Neem een fles water mee om tussendoor even
te kunnen drinken. Als je wil kun je na de training douchen, er zijn aparte
kleedkamers voor jongens en meisjes.

Geef even door aan de trainer of in de groepsapp als je niet aanwezig kunt
zijn op de training. Help na afloop even mee om alles op te ruimen.

Be on time, help with setup. Tell the trainer if you can’t come.
Na een warming-up volgen oefeningen zoals overgooien, scoren of andere

technieken en tactieken. Vaak is er daarna een vorm van “partijtje”, waarin
de nieuw geleerde zaken geoefend kunnen worden.

Korfballen doe je samen: in de aanval de bal afvangen of aangeven is net
zo belangrijk als scoren! ledereen helpt natuurlijk mee met de verdediging.
Door met het hele team te oefenen, wordt iedereen beter.




Spelregels

' Je mag niet lopen of dribbelen met de bal. Je moet dus altijd over-
gooien naar je teamgenoten. Je mag wel “ronddraaien” op 1 voet.

¢ De bal moet via de bovenkant door de korf om te scoren. Je mag de
paal of korf niet vastpakken of tegenaan duwen.

% Je mag de bal niet expres schoppen met je voet.

 Als de bal op of buiten de lijn komt, dan is de bal “uit’. Je mag zelf wel
op of buiten de lijn, maar dan mag je de bal niet aanraken.

¢ Je mag een aanvaller of een bal die vast wordt gehouden nooit
aanraken of vastpakken. Gebeurt dat toch, dan fluit de scheidsrechter af.

EI2 Itis not allowed to walk with the ball. Do not shoot the ball with your
foot. Do not touch the pole. Do not touch the other players.

% Jongens mogen alleen jongens verdedigen, meisjes mogen alleen
meisjes verdedigen. Wat in onderstaande afbeelding staat, mag dus niet.

) Als er in een wedstrijd te weinig jongens of meisjes zijn, dan wordt een
gekleurd hesje gedragen en speelt die jongen/meisje “andersom” als
meisje/jongen.

¢ Draag geen lange nagels, geen oorbellen, geen kettinkjes,
geen horloge. Dit kan jezelf of anderen pijn doen
tijdens het spel of oefeningen.

EI=E  Boys only defend boys, girls only
defend girls. Don’t wear jewelry.

% Het is niet toegestaan om te scoren
als de verdediger voldoende actief
probeert het schot te hinderen.

De verdediger doet dit met gestrekte
arm, zoals in de afbeelding.

De scheidsrechter kan dan affluiten
voor “verdedigd” spel (maar doet dat
niet altijd).




Geschiedenis van PSV Korfbal

Op 31 augustus 1913 is de Philips’ Sportvereeniging opgericht, met eerst
alleen atletiek, gymnastiek en korfbal. Twee maanden later kwam hier
voetbal bij en later ook nog 16 andere sporten. Eerst was deze vereniging
alleen toegankelijk voor personeelsleden van Philips. Vanaf 1928 mocht
iedereen lid worden. Later werden de verschillende sporten allemaal
onafhankelijke verenigingen, maar vaak wel nog met PSV in de naam.

De korfbaltrainingen en wedstrijden waren in het begin op de Frederiklaan,
waar nu het PSV voetbalstadion is. Daarna op sportpark de Herdgang en
sinds 1983 op sportpark Bokt in Noord Eindhoven. Tot 1991 werd korfbal
nog met 12 spelers in 3 vakken buiten op een echt grasveld gespeeld.
Vanaf 2008 maakt de club gebruik van kunstgrasvelden bij het clubhuis.
Vanaf de jaren ‘60 werd ook een zaalcompetitie gespeeld op diverse
locaties in de stad, de laatste jaren heel dichtbij in sporthal De Tempel.

PSV was bijna een eeuw lang de grootste korfbalclub van regio Zuid en
heeft daarin vele kampioenschappen gevierd. De top lag in de jaren ‘70
met bijna 300 leden. Op dit moment zijn er circa 200 leden en 14 teams.
In 2002 is de vereniging net niet gefuseerd met de toenmalige korfbalclub
DETO. Met korfbalclub Rust Roest is er sinds 2024 een tijdelijke
samenwerking voor enkele oudere jeugdteams.



Lidmaatschap en Contributie

Het lidmaatschap van de vereniging is altijd voor een heel seizoen van

1 juli tot en met 30 juni. Je kunt algemeen lid zijn of spelend lid. Als
algemeen lid mag je mee trainen en als spelend lid doe je ook mee met de
wedstrijden van een team.

De contributie verschilt per leeftijd. De contributie wordt per maand betaald.
De bedragen voor 2026 zijn:

¢ Algemeen lid €10,00
¢ Kangoeroe 3-6 jaar € 9,00
¢ Spelend 6-11 jaar € 19,00
¢ Spelend 12-15 jaar €21,75
¢ Spelend 16-18 jaar € 26,00
¢ Spelend 19+ jaar €32,25
¢ Spelend midweek € 20,00

Je kunt je aanmelden als lid via het formulier op de website. Het lidmaat-
schap wordt ingevoerd zodra er een ondertekend incasso formulier is terug
ontvangen. De contributie kan alleen via maandelijkse automatische
incasso worden voldaan.

https://www.psvkorfbal.nl/lidworden/

Het lidmaatschap opzeggen kan alleen door tijdig een mail te sturen naar
secretaris@psvkorfbal.nl. De opzegging is pas definitief na bevestiging
door de secretaris. Het seizoen loopt altijd door tot en met 30 juni en
opzeggingen kunnen alleen per einde seizoen gedaan worden. Na
opzeggen loopt de contributiebetaling dus altijd nog door tot en met juni.
Je blijft altijd trainen en wedstrijden spelen tot en met het hele seizoen.

augustus december 30 juni |1 juli
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Als je gedurende het seizoen lid wordt, dan betaal je dan alleen contributie
voor de resterende maanden van het seizoen. Het lidmaatschap wordt
automatisch ieder jaar verlengd tot en met de volgende 30 juni.

EI=E  The membership is for the whole year always, with monthly payment.



Vrijwilligers

De vereniging wordt gedraaid door vrijwilligers. Hoe help jij mee?
© trainers

coaches

® scheidsrechters

© bestuursleden

activiteiten organisatie

barpersoneel veld horeca

barpersoneel sporthal horeca

EI= The sports club is run by volunteers, what will you do?

Met iedere week zo’'n 15 teams / groepen actief zijn er veel trainers,
coaches, scheidsrechters op het sportveld nodig. Bij de jongere teams
nemen (groepjes) ouders een deel van deze taken op zich.




Nieuwsbrief

Het laatste nieuws en informatie van de vereniging E
vind je in de nieuwsbrieven en op socials zoals oy
Facebook. Je moet je hier zelf voor aanmelden via
de QR code en onderstaande linkjes.

https://www.psvkorfbal.nl/nieuwsbrief/

https://www_f: k.com/psvkorf]

EI2  For all the latest information, subscribe yourself to the news letters.

Clubinkomsten

leder jaar doet de vereniging mee aan de Grote Club Actie. Hierbij
verkopen de jeugdleden loten aan vrienden en bekenden en gaan ze langs
de deuren. Een deel van de opbrengst van de loten zijn inkomsten voor de
club. Het geld dat hiermee wordt opgehaald, wordt besteed aan een groot
goed doel binnen de vereniging. Zoals een scorebord, een watertappunt,
opknappen van het clubgebouw, een nieuwe vloer van de blokhut...

Een andere belangrijke inkomstenbron voor de club is de opbrengst van de
door vrijwilligers bemande horeca in het clubhuis en de sporthal.

Sponsors

De vereniging wordt mede mogelijk gemaakt door onze sponsors:
ANNZ& JOHN -
B R U I D S M O D E ‘
GarageMartijn
B bazelmans  |FE2

audio visual



Kleding

Het thuis-tenue is een rood-wit sportshirt met PSV logo. Daaronder wordt
een zwart sportbroekje of een zwart sportrokje gedragen. In de sporthal
draag je norma zaglschoenen en op het kunstgrasveld zijn schoenen mft
kleine ; % nbpvolen o ¥ b At 3
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Activiteiten "
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Koppelschieten

Als afsluiting van het seizoen is op een van de laatste zaterdagen voor de
schoolvakantie het koppelschiettoernooi. Dit is een sportieve, maar vooral
ook gezellige activiteit op de velden bij het clubhuis. Er worden teams van
2 spelers gevormd (koppels), die strijden tegen de andere teams.

Om-en-om wordt door een koppel geprobeerd de bal in de
korf te gooien. Het koppel dat in 10 minuten het meeste
punten scoort, wint het wedstrijdje. \ . 1

Er is een aparte "competitie" die dag voor de jeugd en een

competitie voor de senioren. Van 10 tot 4 is het grootste deel

van de leden op het terrein bij het Clubhuis bezig met de wedstrijdjes, met
elkaar aanmoedigen, met genieten van de gezelligheid en de zon.

SIS  Fun activities day as the closing of the season.




Bestuur en Commissies

' het bestuur bestaat uit 6 personen waaronder de voorzitter, secretaris
en penningmeester. Ze vergaderen om de 6 weken en verzorgen het
contact met de korfbalbond, gemeente, buurverenigingen etcetera

' de Technische Commissie regelt alle korfbalzaken zoals de trainingen,
trainers, zaalhuur, scheidsrechters, planningen, veldindelingen en het
verzetten van wedstrijden bijvoorbeeld

* de Sport Ondersteunende Commissie verzorgt de horeca, het
onderhoud, de bardiensten, de sociale activiteiten, het kampeerterrein, het
clubhuis, contact met Sportstuif BSO, de clubkleding...

© het Social Media Team houdt zich bezig met de facebook pagina,
tiktok, snapchat, instagram, website, nieuwsbrieven en andere media

* de Kampcommissie organiseert het jeugdkamp
» de Kascontrolecommissie controleert de financién van de vereniging
de Club van 50 is een gezellige sponsor activiteit

+ de supportersvereniging heeft als mascotte de rood-witte Korfbull



Jeugdkamp

Als sinds 1946 wordt ieder jaar in de zomervakantie het
jeugdkamp georganiseerd. Je slaapt in tenten en er zijn
vijf dagen leuke kampactiviteiten. Het kamp is geen
trainingskamp, er wordt even geen korfbal gedaan. Denk
aan allerlei spellen, samen koken, activiteit op riviertje de
Dommel, nachtelijke dropping, zwemmen, op tijd naar bed etcetera.

De kamplocatie is op "De Tubbert" in de bossen bij Valkenswaard. Dit is
sinds 1963 het eigen terrein met blokhut van de vereniging. Het slapen
gebeurt in groepjes in tenten van de organisatie. Het kamp is nu altijd in het
voorlaatste weekend van de schoolvakantie.

Het kamp is geschikt voor leden van de vereniging in alle leeftijden. Het
jeugdkamp is ook leuk voor volwassen leden, maar dan als leiding.

https://www.psvkorfbal.nl/jeugdkamp/

EI=  Join the youth camp in the summer.
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